
GENERAL PACKING CHECK LIST 
 
Documents 
 

Reservations / 
Confirmations 

Passports / Visas (with 
photocopies) 

ID’s (with photocopies) 

Credit / Debit Cards 

Contact info for credit 
card companies 

Insurance Information 

Medical and 
Vaccination Record 

Membership Cards 

Cash 

E‐tickets 

Addresses / Phone 
Numbers 

Calling Cards 

Other important 
information for your 
destination 

 
 
Clothes 
 

Short Sleeved Shirts 

Long Sleeved Shirts 

Sweat Shirts / Fleece 
(according to weather) 

T‐shirts 

Sweater 

Sleepwear / Pajamas 

Jeans 

Trousers 

Shorts (according to 
weather) 

Underwear 

Socks 

Bras 

Swimsuits (according to 
weather) 

Comfortable Shoes / 
Sneakers 

Sandals 

Waterproof Jacket 

Winter Coat / Warm 
Jacket (according to weather) 

Gloves (according to 
weather) 

Scarf (according to weather) 

Hat 

Swimsuits (according to 
weather) 

 
 
Toiletries 
 

Shampoo/Conditioner 

Soap 

Toothpaste / 
Toothbrush 

Floss / Mouthwash 

Razor / Shaving cream 

Deodorant 

Moisturizer 

Sunscreen 

Lip Balm 

Hairbrush / Comb 

Perfume 

Tissues / Paper Towel 

Contact Lenses / 
Solution / Eyeglasses 

Cosmetics 

Feminine Hygiene 
Products 

Prescription Drugs 

Toiletry Bag 

Towel / Wash Cloth 

Hand Sanitizer 

Birth Control / 
Condoms (you never know) 



Travel Necessities  
 

Backpack / Suitcase 

Day Pack 

Money Belt / Pouch 

Sleep Sheet 

First Aid Kit 

Sewing Kit 

Luggage / Locker 
locks 

Clothes Line  

Sink Stopper 

Laundry Detergent 

Travel Alarm Clock 

Sunglasses 

Travel Pillow 

Universal Plug 

Swiss Army Knife 

Bags / Laundry Bag (to 
separate dirty clothes) 

 
 
Optional Items  
 

Eye Mask 

Ear Plugs 

Flashlight / Book Light  

Flat Packing Umbrella 

Duct Tap

Poncho 

e 

Utensil Set 

Shower Shoes 

Journal / Pen 

Snacks 

Books / Magazines 

Inflatable Neck Pillow

lectronics 
 

 
 
E

Camera / Charger 

Laptop / Accessories 

Underwater Camera 

Video Camera / 
harger C

Extra Memory Cards 

MP3 Player 

Extra Batteries 

Cell Phone

PDA 

Walkie‐Talkies 

Calculator

 / Charger 

GPS 

 / Currency 
Converter 

or Camping (additional to the above mentioned, if necessary) 
 

 
 
F

Air Mattress 

Sleeping Bag 

Insect Repe

Comp

llent 

Binoculars 

ass / GPS 

Tent 

Water B

Camping Stove / Fuel 

Cutlery / Dishes 

ottle  Can Opener 

Lighter  Foldable Drinking Cup




